
カナミkitchen ４⽉メニュー

４月２日

　ふきと油揚げのまぜごはん

白身魚の春野菜蒸し

パルミットとポークのソテー

かんたんバノフィーパイ
（バナナパイ）

４月１6日

紫キャベツと
ブルーベリーのマリネ

イカとアボカドの木の芽あえ

※メニューが変更になる可能性がございます。予めご了承ください。


