
 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

豊かな自然に育まれた食材を、季節感を大切にしながら 

味わうのが北欧料理。そんな海の恵みと森の恵みがいっぱいの 

             北欧の家庭料理はいかがでしょうか。ちょっとしたおもてなし 

              やホームパーティにもぴったりのメニューをご紹介します。 
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●定 員：８ 名 

●持ち物：エプロン・厚手のハンドタオル・筆記用具 

●お申込み：学院受付に直接おいでいただくか、お電話でお申込みください。 

●お支払い：お申込みから１週間以内に、受付で直接お支払いいただくか、 

下記の口座にお振込みください。 

尚、お振込みの際は、お名前の後に開催日を入力してください。 

 例）2月26日 → エガミハナコ0226 
 

 ♪費用： ６ .０５ 0 円（テキスト代、材料費、消費税込み） 
 

 

 

 

 

・アレルギーや調理中の怪我等に関しましては、当学院では一切責任を負いかねますので、ご了承ください。 

・開催日１週間前からのキャンセル・返金はできませんので、ご出席できない場合は、代理の方をご紹介ください。 

・新型コロナウィルス感染防止のため、マスク着用やアルコール消毒へのご協力をお願いいたします。 

・状況により、一部メニューがデモンストレーションと試食のみとなる場合がございます。予めご了承ください。 

＜メニュー＞ 

●オープンサンド三種 
（ハム・スモークドサーモン・チーズ） 

●ガラスふき職人風 にしんのマリネ 

●デンマーク風肉団子 

２月１５日（木） １８：３０ ～ 20２４年 
年 

料理で世界をひとめぐり＜ワールドクッキングアドベンチャー＞ 

大自然が豊富な食材を育む 

振込先：みずほ銀行 市ヶ谷支店 

    普通口座 ０５１９１４７ 

    口座名  江上料理学院 

 


