
ワールドクッキングアドベンチャー
2023年日程・メニュー予定　

2023年 ・台南担仔麺

1/13（金） ・屋台風 牡蠣の卵焼き

・フルーツ入り豆花

・オープンサンド三種（ハム・スモークドサーモン・チーズ）

・ガラスふき職人風にしんのマリネ

・デンマーク風肉団子

・ローストビーフ　ヨークシャプディング添え

・フィッシュ　アンド　チップス

・ブランデーケーキ（デモンストレーションと試食）

・バレンシア風パエリア

・タコとイカのタパス

・ガスパチョ　　　＊１杯ずつサングリアが付きます

・タコス

・アボカドのディップ　ワカモーレ

・メキシカンライス

・生春巻

・揚げ春巻

・牛肉と春雨のサラダ

・ハワイアン スペアリブ

・ガーリック シュリンプ

・ハワイアン パンケーキ

・トムヤムクン

・わたりがにのカレーソース

・ココナッツミルク入り トロピカルフルーツポンチ

・クスクスサラダ

・ナスのキャビア風

・シシカバブ　ピラフ添え

・スンドゥブチゲ

・プルコギ

・ビビンバ

・自家製焼豚とかぶのピリ辛づけの盛り合わせ

・かんたん北京ダック

・とろとろ杏仁豆腐

・鴨のペッパーローストのサラダ　ハーブドレッシング

・白身魚とムール貝のシャンペンソース

・チョコレートスフレ

※1/13（金）の「台湾」は新コースです！

※一部、金曜日開催の月がございますので、ご注意ください。

中東料理

　 12/14（木） フランス

　10/12（木） 韓   国

　11/9（木） 中　国

 9/14（木）

5/19(金） メキシコ

6/1（木） ベトナム

7/13（木）

タ　イ8/31（木）

ハワイ

※１レッスンからお申し込みいただけます。

スペイン4/27（木）

　 3/30（木） イギリス

台　湾

　 2/17（金） 北　欧

新コースが
入りました！！


