
 2020年 8月吉日 

 

 

 

  

 

  

 

素朴でかざらないけれど、ほっとする。家庭の味がもち味のドイツ料理。 

本格的なシュークルートをはじめ、秋らしいメニューを楽しみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 日時  ２０２０年１０月２１日（水）１８：３０～ 
☆ 定員  ８名 

☆ 持ち物 エプロン、厚手のハンドタオル、筆記用具 

☆ お申し込み 学院受付に直接おいでいただくか、お電話でお申し込みください。 

☆ 費用  ５,０００円（テキスト・材料費込み／消費税別） 

     ご入金は、お申し込み後１週間以内に学院受付でお支払いいただくか、 

下記の口座にお振込ください。 

尚、お振込みの際は、お名前の後に開催日を入力して下さい。 

 例）10 月２４日 → エガミハナコ 102４ 

 

   

 

 

 

♪申し訳ございませんが、アレルギーや調理中の怪我等に関しましては、当学院では一切責任を負いかねま

すので、ご了承ください 

♪開催日二週間前からのキャンセル、ご返金はできませんので、出席できない場合は代理の方を紹介下さい 

♪新型コロナウィルス感染防止のため、マスク着用やアルコール消毒等へのご協力をお願いいたします。 

♪状況により、一部メニューがデモンストレーションと試食となる可能性がございます。予めご了承くださ

い。 

・ビーツとポテトのサラダ クミン風味 

・ザワークラウト 
（ザワークラウトと豚肉のソーセージの煮物） 

・いろいろナッツタルト 

伝統のドイツ料理 

 

ワールドクッキングアドベンチャー 

振込先：みずほ銀行 市ヶ谷支店 

    普通口座  ０５１９１４７ 

    口座名   江上料理学院 

 



 

 

2020年 9月吉日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

２０２０年 

    １１月１８日（水）１８：３０～ 

● 定 員：８名 

● 持ち物：エプロン・厚手のハンドタオル・筆記用具 

● お申込み：学院受付に直接おいでいただくか、お電話でお申込みください。 

● 費用： 5 ,000 円（テキスト代、材料費込み／消費税別） 

ご入金は、お申し込み後１週間以内に学院受付でお支払いいただくか、 

下記の口座にお振込ください。 

尚、お振込みの際は、お名前の後に開催日を入力して下さい。 

 例）1１月 26 日 → エガミハナコ1126 

 
 

 

 

   ※アレルギーや調理中の怪我などに関しましては、当学院では一切責任を負いかねますのでご了承ください。 

※ 開催日二週間前からキャンセル・返金はできませんので、ご出席できない場合は、代理の方を御紹介ください。 

※新型コロナウィルス感染防止のため、マスク着用やアルコール消毒等へのご協力をお願いいたします。 

※状況により、一部メニューがデモンストレーションと試食となる可能性がございます。予めご了承ください。 

         

料理で世界をひとめぐり 
＜ワールドクッキングアドベンチャー＞ 

■自家製焼豚とかぶのピリ辛づけの盛り合わせ 
■ かんたん北京ダック 
■ とろとろ杏仁豆腐 

中国料理 

中国料理は、宮廷料理に代表される大変手間のかかる料理がある一方で、 

手早くできて、しかもおいしい料理がたくさんあります。 

そんなおいしい料理を大勢で丸テーブルを囲んでワイワイと 

楽しみながらいただくのも魅力の一つです。 

この機会にぜひ覚えて、家族やお友達をあっと言わせてみては？ 

振込先：みずほ銀行 市ヶ谷支店 

    普通口座  ０５１９１４７ 

    口座名   江上料理学院 

 



 

2020年 10月吉日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマスはおしゃれなフランス料理でおもてなしをしたい！ 

でもちょっと難しそう・・・と思っている方、そんなことはありません！ 

今回は簡単で美味しい、しかもおしゃれなお料理を３品ご用意いたしました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

●定 員：８名 

●持ち物：エプロン・厚手のハンドタオル・筆記用具 

●お申込み：学院受付に直接おいでいただくか、お電話でお申込みください。 

●費 用： ５、０００円（テキスト代、材料費込み／消費税別) 

ご入金は、お申し込み後１週間以内に学院受付でお支払いいただくか、 

下記の口座にお振込ください。 

尚、お振込みの際は、お名前の後に開催日を入力して下さい。 

  例）1２月２日 → エガミハナコ1２０２ 

 

 

 

 

 

 ※開催日二週間前からのキャンセル・返金はできませんので、ご出席できない場合は、代理の方をご紹介ください。 

  ※アレルギーや調理中の怪我等に関しましては、一切責任を負いかねますので、ご了承ください。 

  ※新型コロナウィルス感染防止のため、マスク着用やアルコール消毒等へのご協力をお願いいたします。 

  ※状況により、一部メニューがデモンストレーションと試食のみとなる場合がございます。予めご了承ください。 

 

＜MENU＞ 

■鴨のペッパーローストのサラダ  

ハーブドレッシング 

■白身魚とムール貝のシャンペンソース 
■チョコレートスフレ 

2020 年 １２月２日（水） １８：３０ ～ 

料理で世界をひとめぐり 
＜ワールドクッキングアドベンチャー＞ 

クリスマスのおもてなし！ 

 

振込先：みずほ銀行 市ヶ谷支店 

    普通口座  ０５１９１４７ 

    口座名   江上料理学院 
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